
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 10-11 классов, 

осваивающих основную образовательную программу 

среднего общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371) 
 

1. Общие положения 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 31 г. Махачкалы среднего общего образования 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обу- 

чающихся. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов, осваивающих основную образо- 

вательную программу среднего общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

− приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 ««Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения 

Российской Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 
б) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 

№1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

− приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» с 

изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации: 
а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Рос- 

сийской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основ- 

ного и среднего общего образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в не- 

которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи- 

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, ос- 

новного общего образования, среднего общего образования»; 

− приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу- 

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 



− приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изме- 

нений в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использо- 

ванию при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь- 

ных программ начального общего, основного общего и среднего общего образо- 

вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность и уста- 

новления предельного срока использования исключенных учебников»; 

− постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо- 

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21) 

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию основной образова- 

тельной программы среднего общего образования, познавательные интересы 

учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей (законных 

представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ- 

ников школы. 
Для учащихся 10-11 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы- 

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла- 

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави- 

лами математического округления. 

2. Особенности учебного плана 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования – 2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов состоит из двух частей – обяза- 

тельной и части, формируемой участниками образовательных отношений, которая 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся и их родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература» 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

Учебный план среднего общего образования направлен на реализацию сле- 

дующих целей: 

− создание условий для дифференциации содержания обучения старше- 

классников с широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных 

образовательных траекторий; 

− обеспечение базового или углубленного изучения отдельных учебных 

предметов программы среднего общего образования; 



− установление равного доступа к полноценному образованию разным ка- 

тегориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

образовательными потребностями; 

− расширение возможностей социализации обучающихся; 

− обеспечение преемственности между общим и профессиональным обра- 

зованием, более эффективная подготовка выпускников школы к освоению про- 

грамм высшего профессионального образования; 

− удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов 

("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 

«Информатика», "История", «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты 

Родины") и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

и (или) смежной с ней предметной области. 

В целях приобщения к духовно-нравственным ценностям, развития 

эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

Дагестана в курсе предмера Русская литература модульно изучается литература 

народов Дагестана (Дагестанская литература) 
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, наце- 

лены на создание условий для развития познавательных интересов учащихся, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физи- 
ческом развитии и совершенствовании. Время, отводимое на данную часть феде- 
рального учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, преду- 
смотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части на 
углубленном уровне. 

В учебном плане обязательно предусмотрено выполнение обучающимися 10- х 

классов индивидуального проекта. 

 

3. Заключение 
 

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня среднего об- 

щего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендо- 

ванных к использованию при реализации имеющих государственную аккредита- 

цию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 10-11 классов, осваивающих 

основную образовательную программу среднего общего образования, в школе 

имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей ква- 

лификации. 



      ПРИНЯТ                                                                                     

Утвержден                                         
        На педагогическом совете,                                                      приказом директора МБОУ СОШ № 31                   

   протокол № 01 от 30.08.2024 г.                                                   от 30.08.2024   

                                                                                                         Директор  Исламов 
И.М.____________ 

   

                                                                                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

 

        Учебный план 

для учащихся X-XI классов 

МБОУ СОШ № 31 г. Махачкалы, 

осваивающих основную образовательную программу 

среднего общего образования в соответствии с ФООП, 

утвержденными приказом Минобразования России 

от 18.05.2023 № 371 

на 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 



Учебный плана универсального профиля с изучением родных языков 
 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная      

неделя 

Количество часов в 

неделю 

101,2 класс 111,2 класс. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Русский язык (как 
родной 

Б 1 1 

Родной язык  1 1 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- 

научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты 
Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  30 29 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 4 5 

Русский язык и 
литература 

Углубленный курс 

Русского языка  

1 1 

Математика и 
информатика 

Углубленный курс 

Математики 

1 1 

Углубленный курс 

Информатики  

1 - 

Общественно- научные 
предметы 

Углубленный курс 

Обществознания  

1 1 

Естественно- научные 
предметы 

Углубленный курс 

Химия  

- 1 

Углубленный курс 

Биология  

- 1 

 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами 

и нормами в часах, 

итого 

 2312 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план естественно-научного профиля с изучением родных языков 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество часов в неделю 

103  класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Русский язык (как родной) Б 1 

Родной язык Б 1 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект   1 

ИТОГО  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  0 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 
 2312 

 


