
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 5-9 классов, 

осваивающих основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №370) 

 

1. Общие положения 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 31 г. Махачкалы основного общего образо- 

вания определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план для учащихся 5-9 классов, осваивающих основную образова- 

тельную программу основного общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

− приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» с изменениями, внесенными приказами 

Министерства просвещения Российской Федерации: 

а) приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

в) приказ Минпросвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»; 

г) приказ Минпросвещения РФ от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования»); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства про- 

свещения Российской Федерации: 
а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Рос- 

сийской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основ- 

ного и среднего общего образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в не- 

которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи- 



еся федеральных образовательных программ начального общего образования, ос- 

новного общего образования, среднего общего образования»; 

− приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу- 

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

− приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изме- 

нений в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использо- ванию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь- ных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образо- вания 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и уста- новления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

− постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо- 

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21) 

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические и 

кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию основной образова- тельной 

программы основного общего образования, познавательные интересы учащихся, их 

интеллектуальные возможности, запросы родителей (законных представителей) 

учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ- 

ников школы. 
Для учащихся 5-9 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы- 

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла- 

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави- 

лами математического округления. 

 
2. Особенности учебного плана 

Учебный план для учащихся 5-9 классов состоит из двух частей – обязатель- 
ной и части, формируемой участниками образовательных отношений, которая 
обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся и их родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 
области и учебные предметы: «Русский язык и литература» (русский язык, лите- 
ратура), Родной язык и родная в литература (родной язык и родная литература) 
«Иностранные языки» (иностранный язык(английский)), «Математика и информати- 
ка» (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика); 
«Общественно-научные предметы» (история, обществознание, география); «Ос- 
новы духовно-нравственной культуры народов России» (основы духовно- 
нравственной культуры народов России); «Естественно-научные предметы» 



(биология, физика, химия); «Искусство» (изобразительное искусство, музыка); 
«Технология» (труд (технология); «Физическая культура» (физическая культура), 
«Основы безопасности и защиты Родины» (основы безопасности и защиты Родины). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений в 5-9 классах в 
федеральном учебном плане, часы  не предусмотрены. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования – 5 лет. 

Часы, предусмотренные в федеральном учебном плане в 9 классе на изучение 
учебного предмета «Родной язык», по которому не проводится государственная 
итоговая аттестация, перераспределены по заявлению родителей в пользу изучения 
предмета «Русский язык как родной » в 9 классах.  

География Дагестана изучается в 9 классе как модуль в курсе предмета 
География в целях создания целостного представления о геокультурном 
пространстве, о закономерностях существования и развития природы, общества и 
хозяйства Республики Дагестан 

Для организации обучения школьников графической грамоте и элементам 
графической культуры в 9 классе в предмете Труд (технология)  модульно изучается 
Черчение. 

При наличии соответствующего фонда оплаты труда в классах предусматри- 
вается деление на подгруппы по предметам «Иностранный язык» (5-9 классы), 
 «Труд(технология)» (5-9 классы). 

 
3. Заключение 

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня основного 
общего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, 
рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 
сред него общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 5-9 классов, осваивающих ос- 
новную образовательную программу основного общего образования, в школе 
имеется необходимый педагогический состав работнико в соответствующей 
квалификации. 
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                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                        для учащихся V-IX классов 

МБОУ СОШ № 31 г. Махачкалы, 

осваивающих основную образовательную 

программу 

основного общего образования в соответствии с 

ФООП, утвержденными приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Вариант № 4 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке 
для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Русский язык (как 
родной) 

- - - - 1 1 

Родной язык  1 1 1 1 - 4 

 Родная литература 1 1 1 1  4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 
Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 
 

2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 



Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 


